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Einleitung
Eine Schevangerschalt stellt tir vile Frasen, vor dlem foe jene, die b
orshen B erearten, sin unbekanntes Frdnoendn darc Des Tahrt e
Iu snem gesimgerien infomraiorebedirne von Frauen rand wm die
Tremeen Schreangerschalt, Geburt und Wodnenbet

Heimutagpe stehen den wordenden Mutim aing Welzahl an
karmateonsquelen zur Veridgung, speiel das Inbemmet rdckt auhgnund
dis schnedlen und enfachen Zugangs enmer mehr in den Yordengrnd.
Dezses schatt ungeahnie Mdolichkeinen tir Frooen pder

GEselechatrzzchicht, beqt alendings wach Reakon, da 2eischen nchoosen
ared falscnem Informiationdn mur Sdmeeneg wnkerschieden waerdon kanm.

Methode
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[13 sclvasngere Fradn]
s tiEae: - valderier Colineiragebogen
[370 scfevancese Fraden und Wohnennnen)

Ergebnisse

Dz Ergebnises 2oeqen soaaahl in der guali- ak sich i der quantitabsen

Forschiing, daes das temet n ersier Shelke
der mestgendizien Infoemations gl ken fir Schaangene
und ‘Widchnerinnen shehi

A 1. gesuleta iskarmabarncueion nooe 55 fesrgenehak (et

Wissenschalteche Sudsa peagen jedoch, dass ...

. el Fraden kein angemmessenes Wissen daniber haben, vae de
Il renateonen Jus derm Intennet nohikg 2u evalasenen sind.

. i Shwangere mi falsdren Informationen enden, ohine dee
Zuwrlass igheit geprist zu raben.

. ein Grobted der schwangenen Fraven, de im Intemet gefundenen
Irriarenatsonen nicht mit Fachpersonal teden.

40 WEEKS OF INFORMATION

Internetnutzung in der Schwangerschaft
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Auch Fraden, die in ihner Schsangerschatt Kontakt mie
Fachpersanen, wee Hebamandn und Gynakcdogen hatten
galben an sch im Yorteld wm imennet GEer ofens Fragem 2u inhomreenen
dam dese danm en Anschluss me Fachmeranogen abzugleichen. Dies
kann wor allem avch sl dee begrenzte Zen «an Fechpescnal #0r
Wnfarmateons- und Adfdbnunoeqesprache 2urdckgefhet s nden

Fazit und Ausblick

Fachperzonen sind vachig, das intemet e demnoch die messgenuoe
Tuele ®hr Infommationen. Dese denen als Hinoergnancwisson, m
selbetbesnmmee Eniscrdungen neffom 1w kinnen und das gestsgeries
Ifarmatonsbedirinig in dev Sdweangerschalt wnd im Wodnenbett 2u
decken. kne Onlinantormatonen kdinmen sch Ium eindn unbersiitzend
zum anderen aber auch veransichem #0° de schwangensn Frauen
Segyarien und beddrten s diesesn Grond einen besondeson

S lewresaet

Emugpfadilungen fiir das Fachpsssonal

= Imemerecherche offen ansprechen und nicht bewenon

+ Ober Muizen und Rizken des Imiemets autkldnen

= eaderzhroerie Welhs soon emphehlen

= kntechies Denken fondemn S0r anen ekt ermen LUmdgang mit dom
reEmat

Zukunlizorssmiierte Lisung
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